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Pero el destino de la teo-
ria psicoanalitica no pue-
de ser resueltc por voto
popular, si este fuera el
caso, el psicoandlisis, se
hallaria en una situacion
desagradabile.

David Rapaport

nética es una propuesta desde la epistemologia. El estatuto entre

los dos objetos de investigacion observables son el proceso cog-
noscitivo y lo inconsciente. Freud y Piaget construyeron sus tecrias desde
lo concreto.

F reud y Piaget. La articulacién del psicoanalisis con la psicologia ge-

“La mayoria de los trabajos concretos relativos a ia sociedad, o a
la vida psiquica posteriores a Marx y desde Freud hasta Piaget, po-
seen una inspiracion estructuralista genética. . . es decir han parti-
do de las hipdtesis. . . que toda vida psiquica estd estrechamente
ligada a la praxis; enseguida, que ella se presenta, tanto en el pla-
no individual como en el plano colectivo, en la forma de realidades
dinamicas orientadas hacia un equilibrio coherente entre sujeto y

* Investigador del drea construccion del conocimiento y coordinador de la ca-
rrera de Psicologia, UAM-X.



el medio circundante, es decir, en forma de procesos de estructura-
cién; y por ultimo, que la vida psiquica —dentro de estos procesos
globales— y el pensamiento —dentro de la vida psiguica— también
constituyen, a su vez, totalidades relativas, procesos de estructura-
cion dirigidos hacia estados de equilibrio significativos y cohe-
rentes” .’

e e e e b Entonces, si para Goldmann, Marx,
Las P rOp OSICIORGS Freud y Piaget son estructuralistas gené-

h’pOtéttcas del ps:coan et ficos y se complementan desde diversos
sobre escasos hechos niveles explicativos y comprensivos, para
observables y con mfe,-en L Habermas, Freud, Piaget y Chomsky han

sacade chispa del pensamiento filosdfico:
de lo :nconsc:ente han . ¥ en Freud, ia funcidn de la represion, en

elaborado constructos = [SEIEITININRIREE RSN
Ioglcos que son establ c;dos cia reflexiva de las acciones, y en Chomsky,
por med:o de reglas de AR |2 competencia de la gramatica como ac-

tividad constitutiva de hipétesis.?
corr eSpo‘"denc‘a' De acuerdo a Goldmann la teofia de

Freud es una elaboracién de un estructuralismo genético en la constitu-
cion del sujeto. Los lapsus, suefios y sintomas cobran significado cuan-
do son envueltos en una estructura global que incluye lo consciente y
lo inconsciente. La teoria de Freud acentia la represion, el bloqueo, sin
importarle suficientemente los procesos de equilibrio. La explicacion de
la libido permite la comprension de la estructura del sujeto, una cons-
truccion desde el nacimiento a través de las fases psicosexuales, las iden-
tificaciones en las relaciones de objetc, multideterminismo de la
experiencia interna del pasado, y de las relaciones sociales. Freud ex-
cluyé la dimensién del futuro que equivale a despojar del estructuralis-
mo genético una parte fundamental.

“‘El estructuralismo genético supone una sintesis entre juicios de
hecho y juicios de valor, entre comprensién y explicacion, entre de-
terminismo y finalismo” 3

En este sentido, la ciencia psicoanalitica estudia a nivel individual el
ello, situado en lo inconsciente, es 1o pulsional y libidinal del comporia-
miento del sujeto. Los sujetos colectivos a nivel histérico constituyen los
yo y los superyo de los grupos, clases sociales, comunidad. Con otras
palabras, Goldmann esta convencido que las categorias psiquicas del
yo y del superyo corresponden a una translacion de los hechos histéri-
¢0s. Linea generada desde el marxismo.

"“El principal caracter especifico del pensamiento marxista esta cons-
tituido por el concepto de sujeto colectivo, es decir, la afirmacion
de que, en la dimensidn histdrica, nunca actuan los individuos, sino
los grupos sociales, y que solamente con respecto a ellos podemos
comprender los acontecimientos, los comportamientos y las institu-
ciones’ .4

" Lucien Goldmann (1967) Epiétemologia de fa sociologia, p. 71
2 Jirgen Habermas (1981) La filosofia como vigitante, p. 25
3 Lucien Goldmann (1959) Génesis y estructura, p. 23

* L. Goldmann (1970) Poder y humanismo, p. 253. En otro lugar escribi so-
bre la relacion de Marx y Piaget, cf. Génesis de ia nocicn del dinero en los nifios.



Para Goldmann las categorias del psicoanalisis se pueden analizar
desde diferentes niveles, tomando en consideracion las totalidades re-
lativas.

Segun Habermas el estatuto metddico
del psicoandlisis es la autorreflexidn. “El
psicoanalisis se presenta inicialmente co-
mo una forma particular de interpretacion:
proporciona puntos de vista tedricos y re-
glas técnicas para una interpretacion de
conjuntos simbdlicos™.5 Comprender lo
simbdélico para explicar la autorreflexion.
El conocimiento de uno mismo, dice Ha-
bermas, incluye el aspecto cognoscitivo y

de
obse 3 el afectivo. El inconsciente como categoria
basica del conocimiento psicoanalitico se sustrae a la comunicacion pu-
blica. Los lapsus y los suefios afectan el lenguaje comun. Freud requi-
rio una teoria linguistica que en aquellos entonces apenas comenzaba
a construirse. Como el objeto del psicoandlisis es la autorreflexidn el su-
jeto se convierte en conocimiento de si mismo. Relacion sujeto-objeto.

- requien

Rapaport establece que la teoria psicoanalitica puede predecir sin ne-
cesidad de observaciones empiricas por sus costructos explicativos y
sus interrrelaciones al interior del modelo. ‘La revolucion freudiana pu-
s0 a la experiencia subjetiva como el asunto primordial del sujeto’’.5 El
estatuto inconsciente, pre-idgico, enuncia su propia metodologia y los
enunciados de la teoria ofrecen una visién del mundo. Lo inconsciente
no reguiere de ningln tipo de observacion. El método en el psicoanali-
sis es la constelacion de la relacidn entre el psicoanalista y el analizan-
do, el método de la asociacidn libre y el método de la interpretacion de
los suefios.”

Para Rapaport, el psicoanalisis, como cualquier ciencia clasifica, com-
para y distingue observables que cuando adquiere precision puede ai-
canzar su matematizacion. Son operaciocnes matematicas que entiendan
la relacion entre proceso y estructura. Esta propuesta antecede los ma-
temas de Lacan. Es un tipo de matematicas cualitativa, no métrica. Pia-
get con la teoria de los grupos y Lewin con la topologia también son
matematizaciones no cuantitativas.

Con esta reflexion sobre la epistemologia psicoanalitica es conveniente
discutir ahora 1a explicacién y comprension de la epistemologia genéti-
ca para abordar la articulacion entre Freud y Piaget.

Con la creacian det Centro Internacional de Epistemologia Genética
en Ginebra en el afic de 1956 Piaget delimitd el interés de su conoci-
miento. El objeto de estudio es el modo en gue el nifio construye las no-
ciones logicas, fisicas y matematicas, y l1os elementos biclogicos que
intervienen de manera solidaria como base estructural. El propdsito del

5 Jirgen Habermas (1968) Conocimiento e interés, p. 216
& David Rapaport (1944) The Scientific Methodology of Psychoanalysis, p. 174

7 Lo inconsciente se escapa a las investigaciones experimentales, sin embar-
go, de mode oblicuo, tas proposiciones de lo inconsciente han sido fundamenta-
das por los experimentos de Pavlov, los estudios sobre hipnosis y las observaciones
de nifios. Benjamin B. Wolman (1964) Evidence in Psychoanalytic Research, p.
719-721.



centro ha sido reunir en un espacio durante un afic a un equipo de in-
vestigadores procedentes de otras disciplinas, plantear problemas epis-
temoldgicos que luego sean investigados experimentalmente por los
psicologos que estudian el nivei operatorio de la infancia con el método
psicogenético. Cuando finaliza el ana se presentan los resultados en una
discusién colectiva, en un simposium. Y surgen criticas y nuevas tesis
para proyectar investigacicnes para el afo siguiente. Para Piaget ia epis-
temologia genética requiere de una investigacion colectiva. Los 37 volu-
menes de los Estudios del Centro muestran la fecundidad de la
organizacion institucional excluyendo {as adhesiones a un solo autor o
a la constitucion de una ‘‘escuel2”. En este programa quedé excluido
el psicoandlisis y las ciencias sociales (como tema central) aunque para
el proyecto es imprescindible recurrir a la historia de ia cienciay a la
sociogénesis.

*‘Si personalmente hemos podido contribuir al estudio de la forma-
cion de las operaciones Iégico-matematicas y de las nociones que
tienen una significacion general en el pensamiento cientifico (na-
mero, espacio, movimiento y velocidad, tiempo, invariantes fisicas
elementales, azar, etc.) es porque nuestros estudios en el campo
de la biologia nos han permitido plantear desde un principio el pro-
biema de la epistemologia genética: sdlo con esta finalidad hemos
hecho psicologia infanti{’ 8

La epistemologia genética es ‘el estudio del modo en que el sujeto
construye y organiza su conocimiento durante su desarrollo historico (on-
togenético y sociogenético)”.? La construccion del conocimiento supo-
ne una estructuracion de esquemas mentales por medio de los procesos
de asimilacién del sujeto y de la acomodacion del objeto en una interac-
cion dialéctica derivada de las acciones u operaciones. Con cada nuevo
conocimiento deviene una equilibracién.

Los factores formativas de las estructuras cognoscitivas son:

1} innatismo o maduracion. Las estructuras son innatas y la estructu-
racion logica se forma en la mente por un preceso de maduracion interna.

2) Interaccion social. El conocimiento se adguiere por transmision edu-
cativa.

3} Experiencia fisica. La adquisicion del conocimiento es sobre los
objetos y de la abstraccidon de estos objetos y de los sucesos relaciona-
dos entre si.

4) Accion de los sujetos sobre los objetos. Con la practica en el perio-
do sensoriomotriz se alcanza la sustitucién simbdlica.

5) Factor de equilibracion. Las acciones del sujeto se compensan cuan-
do se enfrenta a una direccién contraria a las perturbaciones externas
por medio de regulaciones.

Si el conocimiento procede inicialmente de la accion del sujeto sobre
el objeto, con instrumentos del mundo fisico, luego, el sujeto se desprende
de la explicacion empirica para comprender el mundo de las relaciones
con la construccion de un universo de conexiones necesarias y posibles
de lo real. Es un sentido genético donde interviene la finalidad.

B Jean Piaget (1957) Programa y métodos de la epistemoiogia genética, p. 23
9 Jean Piaget (1965) Psychology and Philosophy, p. 31



Los mecanismos mentaies explicados por la psicologia genética es-
tablecen que hay una conservacién en el descubrimiento de la realidad
no obstante los cambios del conocimiento. Por ejemplo, en un pianista
cuando adquiere el conocimiente musical ha construido un esquema
mental de las tonalidades, conservando la nocién de armonia. Modifica
el esquema por el nuevo saber de la atonalidad. Por medio de los proce-
sos de asimitacion y acomedacién se obtiene el saber. El sujeto cuenta
con una estructura cognoscitiva, es decir, una organizacion mental que
se encuentra en equilibrio con los datos o la informacion de la realidad
asimilados y acomodados formando el esquema mental, con las nuevas
adquisiciones sufre un desequilibrio porque con el esquema anterior no
comprende lo nuevo. Se acomoda el conocimiento a un nuevo esque-
ma. “‘Las operaciones mentales son los instrumentos del pensamiento.
Son, en realidad, las estructuras cognoscitivas puestas en accion, es
decir, aplicados a los problemas actuales del mundo™."°

Para Elkind el proceso del pensamiento va del egocentrismo al so-
ciocentrismo.'t A través de la sustitucion de una idea por otra o de la
integracion de ideas para construir los conceptos mas complejos se de-
sarrofla el pensamiento. Su tendencia es alcanzar la objetividad, reci-
procidad y relatividad, tres claves del pensamiento sociocéntrico, gue
permiten al sujeto vivir en la comunidad humana.

“El pensamiento socializado: sabemos por los estudios de Piaget
que la transicion desde el pensamiento “‘egocéntrico’ y su realis-
mo absoluto ingenuo hasta un nivel mas alto de pensamiento gue
reconoce la reiatividad de ias cualidades, depende del descubrimien-
to de la relatividad del yo™.'2

% David Elkind (1974 a) Seis conceplos basicos de Piaget, p. 20

" David Elkind (1974 b) Cémo crece la mente: dos formas de desarrofio men-
tal, p. 55

2 David Rapaport (1951) Toward a Theory of Thinking, p. 722



Rapaport fue uno de los primeros en
reconocer el significado del trabajo de
Piaget para el psicoandlisis, en especial
para la psicologia del yo."™ Piaget recono-
cio el interés de Rapaport por los procesos
del pensamiento como un sistema organi-
zado de manera auténoma de los conflic-
tos y que establece la base para construir
una génesis relativa del yo. El psicoand-
lisis, con una propuesta de Rapaport, ha
investigado las estructuras cognoscitivas
como una funcion del yo.

Rapaport encontrd paralelos entre Freud
y Piaget. Asume que los conceptos de
ambos autores, aungue sustancialmente son distintos, el paralelo exis-
te porque son teorias del desarrollo.

“Piaget muestra el dominio de las formas del proceso primario del
pensamiento en el nifio —que Freud infiere, por aproximacion ge-
nética, de los refatos de sus pacientes adultos— demostrable por
la entrevista directa’ .14

Existen similitudes entre la integracion de los procesos cognosciti-
vos primitivos como los refiejos, las reacciones circulares primarias, se-
cundarias y terciarias con los fendmenos de condensacion,
desplazamiento y sustitucion de los procesos primarios del pensamiento.

En la adquisicion del conocimiento, con el establecimiento del esque-
ma mental, los procesos proyectivos, el estilo cognoscitivo y la autono-
mia del yo intervienen también con un punto de vista dindmico de las
relaciones y conexiones que permiten comprender el pensamiento des-
de la dptica psicoanalitica.

“‘Los trabajos realizados por la escuela de Stockbridge, bajo la ins-
piracion del malograde D. Rapaport, y cuyo propésito era la unidad
entre los desarrollos afectivo y cognoscitivo. D. Rapaport, publicod
en esie sentido, en 1860 un estudio sobre Attention Cathexis, en
el cual, con su cultura fisica y matematica, hace la critica de la ener-
gética freudiana, en que la catexis no hace otra cosa que despla-
zarse y asumir “‘cargas’” cambiando de un objeto a otro, y en el que
hace interesantes acercamientos sobre su concepcion del freudis-
mo y nuestros propios punios de vista acerca de la “‘alimentacion”
de los esquemas sensoriomotrices’’.®

3 David Elkind (1979) Piaget and Developmental Psychology, p. 5. Rapaport
le recomendé a Elkind que realizase réplicas a las investigaciones de Piaget. Cuan-
do Elkind solicité ser asistente de investigacion de Rapaport su interés era la ini-
ciacién a la teoria y técnica psicoanalitica. Sin embargo, meses antes de firmar
el contrato recibié cajas con libros de Piaget, no de Freud, enviadas por Rapa-
port. cf. David Elkind (1981) Jean Piaget (1896-1980), p. 911!

4 David Rapaport (1960) Psychoanalysis as developmental Psychology, p.
845

15 Jean Piaget (1970) Investigaciones Psicoanaliticas de la especificidad men-
tal, p. 180. Rapaport proyecté un programa de investigacion experimental en 1952
sobre la catexia de atencién. El primero, sobre el lugar que ocupa en el estilo
estructural de las respuestas y los factores que intervienen en la informacion mas
que los motivacionales, afectivos y valores, y el segundo, la represion de la in-



, . Las estructuras del yo sufren cambios
La anatomia del yo se r efiere lentos pues para su estabilidad necesitan

a la reiatividad de sus el estimulo como alimento. Si no disponen
et R N i R i = del nutrimento disminuyen sus funciones

elio y el mundo de la de control de las pulsiones y el yo pierde

. su autonomia. La autonomia del yo se re-

. ma!mmi fiere a la relatividad de sus funciones en
relacion con el ello y el mundo de la realidad.

“[Segun Piaget] las estructuras de la inteligencia surgen por dife-
renciacion de coordinaciones sensoriomotrices innatas, pero para
elloc necesitan alimento de estimulos. Hasta ahora no hay evidencia
gue aclare las relaciones entre las estructuras de Piaget y aquellos
gue ha conceptualizado la teoria psicoanalitica’.®

Para Rapaport las estructuras cognoscilivas son medios cuasi-
permanentes que son empleadas por los procesos del sujeto con su mar-
co de referencia. Los alimentos finales son las pulsiones y los estimulos
externos. Cuando Chomsky admirado descubrid el ensayo de Rapaport
dedujo que con este planteamiento de los nutrimentos Ultimos bioldgi-
camente dados por las pulsiones o por la realidad exterior “‘Rapaport
ha construido una teoria determinista”.!” El yo entonces requiere de los
nutrientes del mundo exierno para mantener su estructura autonoma del
elio, y viceversa. En sintesis, para Rapaport la relacién del yo con el ello
y con la realidad es relativamente funcional, la autcnomia no es absoluta.

Rapaport con su investigacion de la catexia de atencidn articula am-
bas teorias. Es un derivado de su interés por los procesos del pensa-
miento, desde aqui aborda su estudio que fue su obra final.

El proceso del pensamiento es explicado por la teoria psicoanalitica
como motivado por las puisiones.’®

1) Proceso primario. Cuando emerge ia inquietud y el objeto esta
ausente aparece la imagen alucinatoria. Por el mecanismo perentorio
surge de nuevo {a pulsidn, con el pecho ausente se posterga la descar-
ga y se gratifica alucinatoriamente. El impulso que se descarga es in-
vestido, con la ausencia del objeto investido se posterga la descarga y
se inviste alucinatoriamente la huella mnémica cumpliéndose el deseo.
La descarga de atencion se alcanza por las investiduras moviles, dirigi-
das por el principio de placer. La imagen alucinatoria es ia representa-
cion (Vorstellung) de la pulsion, del deseo y de la idea del objeto. La
alucinacion surge por el caracter mévil de las investiduras de la pulsion.
El proceso primario emplea la condensacion, el desplazamiento, para
descargar la tension. Se desplaza desde la percepcion del objeto hasta
la huella mnémica. El proceso primario se fundamenta en la organiza-

vestidura de atencion, la memoria a hechos recientes y remotos y la inhibicion
practica y retroactiva como condiciones de atraccion. cf. Merton M. Gill y Geor-
ge S. Klein (1967) The swructuring of drive and reality —David Rapaport’s contribu-
tions to Psychoanalysis and Psychology.

'8 David Rapaport (1956) La feoria de ia autonomia del Yo: una generaliza-
cién, p. 187

7 Noam Chomsky (1978) Ei lenguaje y el conocimiento inconsciente, p. 234

'8 David Rapaport (1950) Sobre /a teoria psicoanalitica del pensamiento.
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cion pulstonal dei recuerdeo, emplea investidura desplazable y tiende.a
la descarga del cumplimiento deil deseo. La carga energética contra-
investidura desvfa la carga pulsional. El proceso primario no se abando-
na, en la vida cotidiana el chiste y la inspiracién estan dictados desde
el principio del placer. El proceso primario es inconsciente.

2) Proceso secundario. Es preconsciente y consciente. El proceso se-
cundario es resultado de la demora y opera con cantidades minimas de
investidura ligada v la descarga se realiza a través de un rodeo para al-
canzar la satisfaccion. El proceso secundario del pensamiento esta es-
tructurado sobre las pulsiones, |la descarga y la idea alucinatoria dei
objeto. Gobernado por el principic de realidad. Verifica la realidad y ex-
plora fas posibles sendas de la accidn para descubrir la satisfaccion con
la menor resistencia. Con el establecimiento del proceso secundario la
represion defensiva se instalé en el aparato psiquico de la manera si-
guiente: cuando las investiduras son apartadas de los sistemas precons-
ciente o consciente las ideas del objeto son reprimidas por medio de la
funcion de la contra-investidura impidiendo la reaparicion del conflicto
perentorio. La hiper-investidura o catexia de atencion son las investidu-
ras de lo preconsciente y lo inconsciente. Su energia fue despojada de
su origen pulsional, el montaje es sobre la represion primordial. La in-
vestidura adicional, la representacion de la idea pulsional, se hace cons-
ciente por medio de la sobre-investidura. El proceso secundario del
pensamiento inviste los recuerdos, y es un medio importante para eva-
luar la realidad. La percepcién interna y externa son conscientes por me-
dic de la catexia de atencion, o sea, la energia del yo neutralizada, es
decir, la sobre-investidura.

Las estructuras activadas por la investidura de ia atencidn son modi-
ficadas y luego equilibradas. La catexia no actua por periodos prolonga-
dos, ios cambios son activados por el incremento o disminucion de la
energia, cuando las estructuras de atencién no son utilizadas, pierden




su funcion y estabilidad. Requieren de los estimulos que ia nutran como
el "alimento’ que necesita el periodo sensoriomotriz.’®

Es evidente que Rapaport retornd al Freud del Proyecto cuando ela-
bord su teoria del pensamiento. El concepto de investidura de atencion
(catexia de atenci6n) Freud lo discute desde ei enfogue econdémico (gasto
de distribucidon de energia).

‘‘La atencion consiste, entonces, en establecer la situacion psiqui-
ca del estado de expectativa aun para percepciones que no coinci-
den tampoco parcialmente con investiduras-deseo’ 20

' iy g 3 ' La investidura-atencién se monta sobre
El proceso del pensamiento . la investidura-percepcion, la atencion ca-

es EXPHcado' por ’.a teoria tectizada permite luego el pensar comun
psicoanalitica como motivado = SRSV RIS TR s

por las puls:ones. PRI tico v se representa el deseo, la atencion
: funciona en el papel de expectativa. En es-

te trabajo Freud deﬂmo Ios procesos primarios y secundarios: el prima-
rio es la investidura-deseo hacia la alucinacion y el secundario la inves-
tidura del yo hacia la valoracién de los signos de la realidad objetiva.?’

Holt en base a la reconstruccion tedrica y a tas observacionegs de Pia-
get supone que el praceso primario se logra con la percepcion de la cons-
tancia del objeto adquirida en el tercer estadio sensoriomotriz. Con otras
palabras, no se encuentra presente desde el nacimiento. Holt se apoya
en el punto de vista estructural, desde este enfoque el proceso primario
'es un sistema especial del procesamiento de la informacion al servicio
de la funcién sintética del yo.??

*9 David Rapaport (1959) The Theory of attention Cathexis: an Economic and
Structural atfempt at the Explanation of cognitive Processes, p. 779-788

20 Sigmund Freud (1895) [1950] Proyecto de Psicologia, p. 408

21 Holt supene que en el Proyecto Freud abandond el mecanicismo por un
aparato psiquico hipotético en lugar del sistema nervioso y cambio la energia fi-
sica por la cantidad energética. La energia psiguica es similar al vitalismo. Se-
gtin Holt, Freud se aproximo al interaccionismo sin asumirlo. Holt desdedia el punto
de vista econdmico, central en la elaboracién de Rapaport, y propone un modelo
protoneurofisiolégico en base & la cibernética, y la teoria de sistemas,. Robert R.
Holt (1867) Beyond-Vitalism and Mechanism Freud's Concept of Psychic Energy.
Pribram y Gill establecieron la hipdtesis de que las nociones metapsicologicas
son de origen neuropsicologico y lo fundamentan con la resena de investigacio-
nes psicofisioldgicas, la cibernética, la computacion, fa teoria del controi, la re-
troalimentacion y el procesamiento de la informacién. ‘‘La necesidad de limitar
el monto de la cantidad de la catexia desiderativa, es decir, de prevenir una alu-
cinacién, lo que lleva a la inhibicién del procese primario por el proceso secun-
dario” (p. 151). El proyecto realiza una excelente contribucion a |a teoria cognitiva
al formular detalladamente la riqueza de mecanismos de retroalimentacion radi-
cados en los “‘0rganos sensoriales centrales que constituyen el proceso de aten-
cion” {p. 97) Karl Pribram y Merton Gill (1976) E! “Proyscto’’ Freud. Luria describe
los centros psicofisioldgicos de la atencion: *‘Los mecanismos del tallo cerebral
superior y la formacion reticular activadora ascendente son respansabies Gnica-
mente de una forma de atencidn; ia mas elemental: el estade generalizado de
vigilia”. (268) Las formas complejas de la organizacion de la atencion se locali-
zan en el cortex limbico y en la region frontat cf. Ef cerebro en accidn.

22 Robert R. Holt {1965) The development of The Primary Process: a structu-
ral view (p. 364)



Para Piaget la percepcion no jusga el papel importante en el comien-
zo de la vida como Freud lo describe con su formula percepcion-
conciencia y las huellas mnémicas para la adquisicién y almacenamien-
to de la experiencia.

Piaget describe que en un comienzo no hay diferenciacion entre el
objeto como alimento funcional y ia accidn dei sujeto. El sujeto incorpo-
ra los alimentos quimicos y energéticos necesarios tomados del medio
ambiente, reacciona a la accion del medio. Las necesidades se satisfa-
cen por separado, el nifio mira por mirar, chupa por chupar. “Cada te-
rreno de organizacion refleja’ sensorio-motriz es el terreno de
asimilaciones gue prolongan, en el aspecto funcional, la asimilacion fisico-
quimica’ .2 £n el estadic de reflejo ia asimilacion y la acomodacién se
confunden. El reflejo es solamente repeticién de la asimilacion del obje-
to a.un esquema y de la acomodacion exacta a su objeto cuando hay
situaciones nuevas.

La asimilacion prolonga la asimilacion funcional organica que se ex-
tiende a otros objetos y se generaliza. “‘En la reaccién circular el acto
ejecutado deja un vacio que, para colmarse, produce la repeticion del
mismo acto. . . la necesidad sdlo es el vacio creado por la ejecucion an-
terior al acto y, al principio, que lo es por ser directamente asimilable’”” .24
Hay coordinacion foriuita entre un esquema y oiro. En este instante la
asimilacion se objetiva y se exterioriza la percepcidon: un cuadro senso-
rial es la encrucijada de varias corrientes de asimilaciones que se van
solidificando y proyectando en un universo donde empieza la coheren-
cia. Con la diferenciacion de la acomodacion de la asimilacion la fun-
cidn del sujeto se afirma en la elaboracion de las formas y la experiencia
suministra el contenido. Es ia construccion de estructuras. Lo nuevo en-
globa a los esquemas primitives. Para Piaget el pensamiento se orga-
niza adaptandose a las cosas y, al organizarse, organiza las estructu-
ras”.#®

" Como puede la ideacion que representa sélo a los cbjetos que
satisfacen necesidades adquirir conocimiento del mundo de los ob-
jetos en genegral?”.?

Rapaport establece que la solucion al problema, desde el punto de
vista psicoanalitico, apunta a la comprension del proceso expiicando que
el principio de realidad surgio del principio del placer, de la organiza-
¢ién pulsional se construyd la organizacion conceptuai de los recuerdos
y que del proceso primario se derivo el secundario. El pensamiento fue
organizado en el yo en base al eflo. Las pulsiones convertidas en moti-
vaciones derivadas ampliaron ef campo de los objetos de interés. Deri-
vados de su relacion con el medio.

La formacion de una estructura o esguema mental supone una per-
turbacién por un nuevo conocimiento. El desequilibrio provocado por la
perturbacion genera una motivacién o deseabilidad. La funcién promueve
el cambio de la estructura y la motivacion provoca la repeticion para con-

23 Jean Piaget (1936) £/ nacimiento de la inteligencia en e! nifio, p. 307
2 Ibid., p. 109. '

2 ibid., p. 8

2% David Rapaport (1951) op. cit., p. 722



solidar el cambio de esquema: construye un nuevo esquema. Sila fuen-
te de motivacion es el cambio de funcién no coincide con la
conceptualizacion psicoanalitica sobre el papel de las pulsiones, de lo
inconsciente, del ello sobre la aproximacién a los objetes o sucesos.

En el yo se sinietiza la pulsidn y la comprensidn cognoscitiva. Las
teorias de Freud y Piaget se articulan en el aparato del yo: en las funcio-
nes autdonomas de percepcion, memoria y motilidad. Y de acuerdo a Ra-

paport en los procesos sucundarios det pensamiento. El yo con su propia
energia. Segtin Rapaport, la teoria de Piaget debe de corroborar la teo-
ria de los afectos y motivaciones.?”

Klein realizé una investigacion subrayando la importancia de las mo-
tivaciones perentorias en las estructuras cognoscitivas. Su propuesta es
que la motivacidon comprende el conocimiento, es cognoscitiva. El pro-
ceso cognoscitivo estd motivado. Las ideaciones cuentan con metas y
perentoriedad como las pulsiones. Hay un equilibrio cuantitativo de ener-
gia, aungue se considera bésico lo cualitativo. La gratificacién del de-

27 David Rapaport (1960) La éstructura de la teoria psicoanalitica, p. 169-170




seo es cualitativa.?® Con este enfoque, en un juego entre lo econdmico,
dinamico con lo.estructural, a nivel interior de las teorias es posible en-
contrar la articulacién de Freud y Piaget. Los afectos y pensamientos
se imbrican en el yo, pero con desequilibric en su funcionamiento.

Segun Rapaport, uno de los precursores del conocimientc humano
es la idea del objeto que satisface la pulsion. Los objetos de la pulsion
son las primeras relaciones sociales del sujeto. La realidad lo presiona
para el abandono de estos objetos y la huella mnémica es investida por
la libido, entonces surge la organizacion del yo. Los objetos son espejos
que reflejan aspectos del yo. El yo es la precipitacién de los objetos de
pulsién abandonados. Los mecanismos de introyeccién (la investidura
de la huella mnémica en lugar de su percepcion) y de identificacion (la
secuela de las introyecciones) son medios para conocer el objeto. El ob-
jeto se multiplica en un crisol de formas en funcion del proceso se-
cundario.

“Piaget ha demostrado que la posibilidad del conocimiento esta arrai-
gado en la relacion de adaptacion organica det hombre con su me-
dio. Ha mostrado como, a partir de esta raiz basica, surge una serie
jerarguica de organizaciones de pensamiento en el curso de la ma-
duracion y del desarrollo, que culminan en el pensamiento adecua-
do a la realidad’.?®

Piaget investigo desde las preguntas que se plantean la epistemoio-
gia en logica, matematicas y la fisica, y las preguntas sociales también
han sido objeto de interés por la epistemnologia. Algunos de los primeros
trabajos de Piaget se orientaron en esta direccién. En cuanto a la esfera
afectiva es evidente que intenté construir un esquema homologo a la
formacion de fa estructura cognoscitiva. El psicoanalisis, por su parte,
ha contribuido a la epistemologia en general con teoria explicativa y com-
prensiva sobre lo inconsciente, las pulsiones, y las representaciones
afectivas.

Por una parte hemos revisado como se construye el conocimiento en
la estructura psiquica, cémao el proceso del pensamiento descubre la rea-
lidad desde el punto de vista psicoanalitico y cdmo por medio de los me-
canismos de las operaciones mentales permiten al sujeto adaptarse a
la realidad desde el punto de vista de la psicologia genética. Es un ana-
lisis estructural-genético de la organizacion intrapsiquica. También se
ha comprendido la forma de establecimiento de las relaciones de objeto
desde 1a teoria freudiana y piagetiana.

Rapaport establecio los criterios de articulacion o refutacion entre el
psicoanalisis y la psicologia genética. Ambas teorias son teorias de de-
sarrollo. La teoria de Piaget debe de ser confirmada. En este caso es
incompatible con el psicoanalisis. El psicoanalisis entonces debe de de-
finir sus posiciones frente a la teoria de Piaget. Si las dos teorias son
incompatibles entonces una es insostenible. O bien, son complementa-
rias si las teorias explican un fendmeno desde diferentes niveles que
se corresponden.

La teoria de Piaget se basa en la abservacion directa de los datos.
La teoria de Freud se fundamenta en la observacidn participativa inter-

28 George S. Klein (1965) Perempiory fdeation. Structure and Force in Moti-
vated ldeas, p. 84

2% D. Rapaport (1951) op. cit., p. 722



R R norsonal en la situacion psicoanalitica. Si
c o E psth=3nalfsfss porsu. os estudios de Piaget son comprobados
R - 1o (M 7 W elelgf 0] 111 [ WE R con los datos experimentales o niegan sus

epistemologia’ en general co t obseTvaciones entonces se cuestiona su

, . P i elaboracion tedrica en funcion de su me-
teoria explicativa y & todo clinico. Si se encuentran reglas de

comprensiVa-sob're lo inferencia que vinculén ambas teorias, re-
inconsciente, fas pu}sio'nes y'. } definiendo sus conceptos luego se elabo-

las representaciones fra un sistema conceptual Gnico que sub-
afectivas suma a la tearia psicoanalitica y la psico-

logia genética.
Rapaport tradujo y editd articulos de Piaget escribiendo sus comen-
tarios y notas al pie de pagina y estableciendo correspondencias entre

la psicologia genética y el psicoanalisis. ™

Texto de Piaget:®

“En el comienzo de la vida mental, el mundo aparace al nifio como-
una serie de imagenes que estdn centradas alrededor de la activi-
dad v pierden cusalguier estabilidad intrinseca”. (160}

Nota al pie de pdgina de Rapaport.

“En el comienzo del desarrolic psiquico de los objetos y de las ideas
de objeto son meramente representaciones intrinsecas, pérdida de
estabilidad, y después de las fluctuaciones de sociabilidad de las
pulsiones’’. (160)

Nota al pie de pdgina de Rapaport.

‘‘La ausencia de objetos permanentes y de la organizacion objetiva
del espacio van de la mano con un egocentrismo radical e incons-
ciente, en que los sujetos no se consideran a si mismos como una
cosa de varias, pero solamente conciben las cosas en relacion a
sus propias acciones’’. (160)

Nota de pie de pdgina de Rapaport:

“‘El narcisismo infantil implica que ne hay diferenciacién de ‘mi’ y
‘no-mi’ y que prevalece la omnipotencia de ideas’’. (160)

En el proceso del conocimiento es indiscutible la descentracion del
sujeto del objeto fisico de la misma manera que la toma de conciencia
del sujeto narcisista es una descentracion cuando establece la relacion
afectiva con el objeto. El objeto fisico solamente es conocido a través
de las reaccicnes del sujeto. Las relaciones de objeto afectivo son co-
nocidas en funcién del intercambio emocional. La descentracion como
producto de una coordinacién de acciones y no como resultado de una
percepcion que observa al objeto.

% D. Rapaport (1960) op. cit., p. 169-170
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Segun Rapaport la “apariencia” y “verdad” son similares en esencia
en el desarrolle del razonamiento de la visién del mundo y de la causali-
dad en los niflos descritos por Piaget, y al desarroflo de Ia prueba de
la realidad analizada por el psicoanalisis.

La investigacidn de Thérése Gouin Décarie® con el método clinico
genético de observacidn, a partir de un texto de Piaget y un articulo de
Spitz, abordd la problematica de las relaciones de objeto (afectivo y fisi-
co) que establece el sujeto durante el desarrollo. La hipdtesis es que
existe relacion entre el desarrolio de la nocidn de objeto (Piaget) y ia evo-
lucién de la relacion de objeto (psicoanalisis). Selecciond una muestra
de 90 ninos, 46 hombres y 44 mujeres, de 3, 6, 9, 12, 16 y 20 meses.
Los anaiisis de fos resulfados fueron fundamentalmente de tipo cualita-
tivo y cuantitativo con estadisticas de correiacion.

Gouin abandoné la idea de corresponder el periodo sensoriomotriz
con la fase oral. Con un analisis genético concluyo gue existe un vincu-
lo estrecho entre la construceion de la nocion de objeto con la relacién
de objeto, una interdependencia y complementariedad entre la afectivi-
dad y lo intelectual. Las hipotesis de Piaget son plausibles, sobre todo
la génesis de representacion y que no corresponde a la teoria psicoana-
litica porque mientras la psicologia genética afirma que la representa-
cion mental se logra después de la permanencia de objeto, para el
psicoanalisis -—en concreto la teoria psicoanalitica del yo establece gue
la representacion se alcanza con el octavo mes. Sin embargo, la investi-
gacion valida las hipétesis generales sobre la relacion de objeto libidi-
nal exceptuando el vinculo genético entre la investidura de las personas
y las cosas.

Wolff, por encargo de Rapaport, realizé un montaje de la teoria gené-
tica de Piaget con la teoria psicoanalaitica.® Situado en el periodo sen-

32 Thérése Gouin Décarie (1962), Intefigencia y Afectividad.

3 poter H. Wolff {1960) The Development Psychologies of Jean Piaget and
Psychoanalysis.



soriomotriz discute los datos de observa-
cién empirica de Piaget con su método hi-
potetico-deductivo. Y los postulados del
desarrollo del yo, las funciones del proceso
secundario y la adaptacion social de la
teoria psicoanalitica. Luego compara ca-
= da uno de los seis estadios det periodo
| sensoriomotriz con las fases primarias psi-
v cosexuales (oral y parte de la anal). Fun-
g damentalmente se apoya en los plantea-
% mientos de Freud, aungue también acude
B 2 nocicnes de Rapaport y Erikson. Wolff
t discute las categorias de conservacion,

G : objeto, espacio, tiempo, causalidad, inten-
sion, asimi acaon acomodacuon y reversibilidad de Piaget. La convergen-
cia de ambas teorias se apoya en los postulados de la teoria det yo que
extiende las nociones psicoanaliticas al fendmeno de autonomia del yo
cuyo modelo para explicarlo es comprendiendo la formacién del esque-
ma sensoriomotriz.

Primer estadio: Piaget asume la funcion del reflejo y el psicoanalisis
adopta el arco reflejo como su modelo topografico para el funcionamiento
mental. Los estimulos internos y externos son basicos para el desarroilo
en ambas teorias.

Segundo estadio: ambas teorias admiten la recurrencia del desequi-
librio. Hay un abandono de la coordinacién entre la necesidad y el obje-
to satisfactor y equivale a una diferenciacién de las motivaciones. La clase
de objeto, segun Piaget, establece un equilibrio funcional, o de acuerdo
al psicoanalisis, un equilibrio economico.

Tercer estadio: La actividad motora es esencial para la diferenciacion,

del mundo interno y el externo. El nifio experimenta el ambiente como
extensign de si mismo.

Cuarto estadio: La capacidad de retardo de la accion inmediata (sen-
soriomotriz) o descarga de la pulsién directa (psicoanalisis) es esencial
para el funcionamiento mental de la adaptacién a la realidad.

Quinto estadic: La automatizacidn y la autonomia del proceso men-
tal es un prerrequisito para el desarrollo de un sentido de autonomia.

Sexto estadio: Las dos teorias asumen la presion de los roles socia-
les en la adaptacion del pensamiento a la realidad.

La teoria psicoanalitica considera que toda la actividad mental es de-
rivada de la satisfaccién del deseo y la tecria de Piaget muestra a la tem-
prana diferenciacién esquematica y culmina con la integracién de o
fiexible y estable como medios de adaptacion. Desde estos enfoques
los procesos del pensamiento no se concilian. Solamente los aparatos
autonomos del yo reconcilian las contradicciones sobre el pensamiento.

Wolff con el marco de referencia de la psicologia psicoanalitica del
yo asume que el pensamiento realista es derivado de las ideas alucina-
torias y de la integracion y diferenciacion de los esquemas sensorio-
motores.

En cuanto a los determinantes pulsionales y el afecto, la frustracion
y los precursores de la interaccion social no son comparables con los
hallazgos del pericdo sensoriomotriz.

Con el analisis de Wolff y la investigacidon de Gouin postulamos que

es necesario continuar con las investigaciones sobre la posibilidad de



articular a Freud y Piaget. Una tarea urgente para realizar con el méto-
do clinico e histarico-critico es la investigacion genética de la construc-
cion de los esquemas afectivos, del super yo (no la conciencia moral
estudiada por Piaget, Kohlberg y Habermas) y de los derivados de las
puisiones, con una combinacion metodoldgica del psicoanalisis, del juego
y la observacion.

La conclusion del ensayo obliga a plantear la tesis de que existen pos-
tulados compartidos por ambas teorfas, que en determinado momento
de su desarrollo cientifico, una intenta exciuir a otra, que la compara-
cion o montaje por fases hay puntos de superposicion y finalmente, que
pueden complementarse relativamente sin necesidad de subordinacidn,
ni de exclusidn.

En términos estructurales del proceso del conocimiento existen pun-
tos de contacto, desde el enfoque genético comparten su aproximacion
evolutiva, y en ta constitucion del sujeto son constructivistas, interaccio-
nistas y existe una relacion dialéctica entre sujeto y objeto, estan imbri-
cados, postulan la relacién entre la practica generadora de teoria y la |
teoria comprendiendo la-practica, y finalmente, desde el superyc se ela-
bora una conciencia colectiva en la instauracion de la ideologia, que a
su vez, alimenta la estructuracion del superyo. Y que la construccién
de las relaciones sociales —como esquema mental— produce una vi-
sidn del mundo compartida por la comunidad humana.
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