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En las dltimas décadas, el contexto econémico y social se deterior6 a nivel
mundial. El caso mexicano no es la excepcion, particularmente en el caso de
los grupos vulnerables. En este contexto, la Cuarta Transformacién —el mo-
vimiento politico liderado por Andrés Manuel Lépez Obrador— se plante6
como un cambio de paradigma politico y social que supondria una mejor dis-
tribucién de recursos, mayor equidad e inclusién. Dada esta narrativa, podria
asumirse que, con la mutacién de colores, posiciones politicas y (algunos) ros-
tros clave, llegarian aparejados cambios en el acceso a oportunidades y en la
igualdad de resultados. Y, si bien hemos atestiguado modificaciones en la ma-
nera de operar los recursos pablicos, atin queda pendiente avanzar en el andlisis
y valoracién de las consecuencias de la nueva arquitectura de la politica social.
Sin un andlisis del cambio es imposible saber si la Cuarta Transformacién ha
cumplido con su propésito. En ese sentido surge la pregunta de si la nueva po-
litica publica y social podrd resolver los problemas mds apremiantes de México
como la pobreza, la desigualdad social y cultural, el acceso a derechos humanos
o la movilidad social.

El libro Politica social en tiempos de la Cuarta Transformacién. Continui-
dad o cambio de paradigma discute en torno a esta y otras preguntas. Las y los
académicas(os) que escriben en él examinan la capacidad transformadora de la
politica social para alcanzar la justicia social y la equidad en diversos sectores;
sefalan que dicha transformacién no estd exenta de dificultades, limitaciones o
inconsistencias, y reflexionan si los programas para el bienestar en verdad logran
o no atender las necesidades sociales y contribuyen a la igualdad sustantiva. Un
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aspecto central de dichos andlisis es su cardcter multidisciplinario, con perspectiva de
género y su mirada desde los derechos y las capacidades.

El libro se divide en cinco secciones que, a su vez, incluyen varios capitulos.
Los textos estdn escritos por expertos pertenecientes a diferentes instituciones de
educacion superior, con miradas metodoldgicas distintas y con trayectorias de es-
pecializacién en temas complementarios. Cada seccién aborda problemadticas
especificas de la politica social; por ejemplo, en “Politica social en la 4T” se analizan
problemas del disefio y puesta en prdctica de la politica y programas sociales, parti-
cularmente al comienzo de la administracién de Andrés Manuel Lépez Obrador. Se
analiza el 4mbito del empleo, el universalismo y el acceso a la salud, las pensiones,
el bienestar subjetivo, la innovacién en la politica social, asi como las politicas de
inclusién y bienestar comunitario.

En la seccién “Pobreza y bienestar” se estudian las politicas para atender la
pobreza. Encontramos amplia referencia a los programas de inclusién productiva
como mecanismos en la superacion de la pobreza, la medicién de la inseguridad
alimentaria en México, el uso de herramientas geoespaciales en la observacién de
dicha inseguridad, asi como la relacién entre desarrollo y bienestar en la regién
noroeste del pais.

En “Politica social y Covid-19” se examinan las politicas relacionadas con cui-
dados y el home office, el impacto de la pandemia en el sector econémico y las medidas
al respecto, asi como los servicios de salud para adolescentes durante los tiempos de
la Covid-19.

En “Género y politica social” se analiza la experiencia de las cuidadoras de perso-
nas mayores que no son remuneradas, tanto en Durango como en Coahuila, asi como
el papel que desempena la educacién para la movilidad social.

Por ultimo, en “La agenda ops y la politica social”, se plantean los alcances de la
politica social en tiempos de la Cuarta Transformacién para el alcance de los objetivos
de desarrollo sostenible planteados por la onu. Entre las problemdticas discutidas
estan las desigualdades de ingresos, el acceso a la salud de personas migrantes durante
la Covid-19, la politica energética y la nueva politica social.

Hay varios aspectos que hacen relevante la lectura de este libro. En primer lugar,
el libro se enfoca en el contexto actual, con un planteamiento novedoso, pertinente y
critico, exento de un sesgo partidario o ideolégico. Su marco de estudio son las poli-
ticas sociales y los programas del gobierno de la Cuarta Transformacién, politicas que
ahora mismo se encuentran en accién y desarrollo, lo que permite a las y los lectores
indagar en intervenciones que acontecen y tienen efectos en el presente; puede pen-
sarse como tomar la instantdnea de un suceso donde convergen instituciones, agentes,
recursos y necesidades.
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Asimismo, su lectura es relevante porque ofrece una mirada multidisciplinaria a la
formulacién, puesta en prictica y evaluacién de las politicas sociales en México. Esta
mirada se enriquece con una diversidad de marcos conceptuales y metodolégicos,
como el capital social o las teorias de género. Por tltimo, pero no menos importante,
los textos estdn elaborados con rigor académico y, en todos los casos, son producto de
la investigacién tedrica y empirica, por lo que quienes los lean no sélo se encontrarin
con argumentaciones tedricas, sino con evidencia empirica rigurosa.

Politica social en tiempos de la Cuarta Transformacion. Continuidad o cambio de
paradigma es un compilacién destinada a estudiosos de la politica social en México en
tiempos recientes, tanto para estudiantes como para profesionales en diferentes dreas
de la administracién publica, particularmente para quienes buscan entender, desde
una mirada critica e informada, el ejercicio de la politica social en México, y de cémo
los cambios de paradigma politico no necesariamente se traducen en transformacio-
nes inmediatas en la accién gubernamental ni en el mejoramiento de las condiciones
socioecondmicas de millones de mexicanos.
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